De ferme en ferme Marbannais Corbiéres Minervols

Ma journée de ferme en ferme ! $

= G (T
Du littoral a la garrigue, sur le Narbonnais, les Corbiéres et le Minervois



Mon carnet de coloriage a moi !
hom : prénom :

Entre la « mare la garriga », (entre la meret la garrigue, en occitan), nous, paysans quiy vivons,
élevons des chévres, des vaches, des brebis et des abeilles,

péchons des poissons, cultivons la vigne, les oliviers, les plantes médicinales et les céréales...

A loccasion de la Jjournée « de fevme en ferme » nous accueillons les fami”es chez nous, dans

nos fermes, pour leur montrer comment nous travaillons.

Nous avons voulu proposer aux enfants un carnet juste pour eux, aﬁn qu’i[s puissent colorier
des tmages qui nous représentent.
Et nous avons caché, pour e plais ir, dans chaque page, un petit oiseau que vous

pouvez vous amuser a rechercher !

Merci a Cora qui nous a dessinés dans nos activités !
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Chateau Saint Estéve

11 200 Thézan des Corbiéres / Tél.: 06 77 63 11 35
contact@chateau-saint-esteve.com

AOC Corbiéres, Cru de Boutenac, vins

Domaine Chante Perdrix

11 100 Narbonne / Tél.: 06 10 63 09 23
domainechanteperdrix@gmail.com
Oliviers, grandes cultures, fourrages...

Domaine de Couchalou

11360 Fontjoncouse / Tél. : 06 82 11 31 42
contact@couchalou.fr

a compléter

Domaine Les Cascades
11 220 Ribaute / Tél.: 06 89 10 42 36
domainelescascades@yahoo.fr

Vignes en Agriculture Biologique (AB), brassage de biere, gite.

Famille Fabre

11 200 Luc-sur-Orbieu / Tél.: 06 11 81 14 63
claire@famille-fabre.com ou jeannefabre@gmail.com
Vins, vins doux...

Ferme du Montagut

11 200 Thézan-des-Corbieres / Tél. : 06 42 74 33 44
ou 06 70 51 42 22 / fermedumontagut@yahoo.fr
Cheévres, chevaux et anes

La Bergerie des Amandiers

11 120 Saint-Nazaire-d’Aude / Tél.: 06 18 44 07 60
bassetcarole@gmail.com

Agneaux, vaches, chevaux, poules, lapins...

La cabane du berger

11 360 Fontjoncouse / Tél.: 06 09 38 68 74
manubernier@yahoo.com

PAM, brebis, laine

Les petits pains d’Edith

11 200 Argens Minervois / Tél : 07 71 06 94 44
lafermededith@ntymail.com

Pains divers, biscuits...

Les Roumanises

11 120 Mailhac / Tél.: 06 30 70 69 57
nicolas@lesroumanisses.fr

PAM huiles essentielles, alambic...

Manade Tournebelle

11 100 Narbonne / Tél. : 04 68 49 47 83
contact@tournebelle.com

Manade traditionnelle camarguaise

Miellerie des Clauses

11 200 Monseret / Tél. : 04 68 43 30 17
mieleriedesclauses@wanadoo.fr

Miel, pains d'épices, hydromel...

Milgrana

11 200 Paraza, route de Pouzols, lieu-dit Saint-Vincent
Tél.: 06 .. / contact@

a compléter
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dessins a colorier sur le site
www.fermiers-audois.fr
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Les fermiers audois

Cette rére éelition de « De ferme en ferme dans le Narbonnais, Corbitres, Minervois » est co-
orginisée par la Fédération Régionale des CIVAM Oceitanie ef les agriculteurs regroupés
au sein d'une association CIVAM « Centre d'Initiatives pour Valoriser [Agriculture et le
Miliew rural ». Par cette journée de « portes ouvertes & la ferme =, le réseau des CIVAM
promeut une agriculture durable ef anerée dans le tervitoire, les cireuits courts ef le lien
entre consommabeurs et paysans. Dans [Aude, la FR CIVAM Occitanie accompagne déja
quatre aubres journées « l]eﬁnﬂu m_ﬁ:nmx ..

Ce nouvenu cireuit voit e jour en 2017 grice auwe partenaires qui ont concowu a sa
réalisation et & son co-financement. lls soutiennent aussi les agriculteurs dans leurs
démarches dagritourisme au travers des marques ef labels Pays Cathare, Bienvenue a la
ferme, Vignobles el Découvertes..
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-amm/ corypetlsores ou Instagram : corylongo8

fu dune gestion gurable des (andds,



